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Alluvione
Cosa fare prima, durante e dopo un'alluvione o un'esondazione. Stampa e tieni insieme al tuo kit.

Prima (preparazione)

Durante

1. Sali ai piani alti. Allontanati dai piani bassi e raggiungi i livelli superiori dell'edificio o un punto sopraelevato.

2. Non scendere in cantine, garage o seminterrati. Sono le zone che si allagano per prime e dove l'acqua può
intrappolarti in pochi istanti.

3. Stacca luce e gas se puoi farlo in sicurezza, senza toccare interruttori o prese con le mani o i piedi bagnati.

4. Non attraversare sottopassi né strade allagate a piedi o in auto: bastano pochi centimetri d'acqua in
movimento per trascinare via una persona o un veicolo.

5. Non guadare corsi d'acqua e non avvicinarti ad argini, ponti o torrenti in piena.

6. Tieni la radio accesa e segui solo le informazioni ufficiali della Protezione Civile.

Se si prolunga

Dopo

Tieni d'occhio le allerte della Protezione Civile e i codici colore: il giallo segnala criticità ordinaria, l'arancione
criticità moderata, il rosso criticità elevata. Con allerta arancione o rossa, prepara tutto in anticipo.

Sposta in alto i beni importanti e i documenti: se vivi al piano terra, porta ai piani superiori ciò che non vuoi
perdere.

Tieni un kit di emergenza già pronto con torcia, radio a pile o a manovella, acqua, documenti in busta
impermeabile e un po' di contanti in piccoli tagli.

Sappi dove staccare luce e gas di casa e come raggiungere i punti più alti dell'edificio.

Concorda con la famiglia un punto di ritrovo in zona rialzata e un contatto comune fuori dalla zona a rischio.

Resta dove sei al sicuro se la zona attorno è allagata: muoverti nell'acqua è più pericoloso che aspettare i
soccorsi.

Raziona acqua potabile e cibo che non necessita di frigo e tieni il telefono carico solo per le comunicazioni
essenziali.

Segnala la tua posizione ai soccorritori da una finestra o dal punto più alto e visibile.

Controlla i vicini vulnerabili: anziani soli, persone con mobilità ridotta o ai piani bassi.

Non rientrare finché non è dichiarato sicuro e attenzione a strutture, scale e pavimenti indeboliti dall'acqua.

Non bere l'acqua del rubinetto finché le autorità non confermano che è potabile.

Non riattivare luce e gas se gli impianti sono stati sommersi: falli verificare prima.

Butta gli alimenti entrati in contatto con l'acqua di piena e documenta i danni con foto.



Sicurezza: in emergenza chiama il 112. Non attraversare mai l'acqua in movimento, nemmeno bassa: la maggior
parte delle vittime in alluvione viene travolta in auto o a piedi nei sottopassi e nei guadi.

Preparati a un'alluvione nella tua zona pianorifugio.it/pianificatore
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Il pianificatore calcola il tuo kit in base a persone e giorni.


